
Initiation Lutte

Tai-chi-chuan

Activités 
socio-sportives 
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(jeu du chat et de la souris)2024

Vendredi 26 & Samedi 27 juillet
11h à 17h - Gratuit
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 LE
 PARRAINAGE DE

GARD

Valeurs du Sport 
et de l’Olympisme

Initiation à l’athlétisme 
et à la marche nordique

Handbike - Sandball DV
Escrime assis

Activités liées  
au Sport Adapté

Initiation
Secourisme - Sauvetage

Initiation
Beach Baseball 5

Se sensibiliser à
la déficience visuelle 
tout en s’amusant

Initiation Aïkido

Initiation
Beach Handball

Plongée - Apnée
Randonnée palmée

Biodiversité

Préservation de la mer

Test Sécurité dans l’eau

Atelier 
et parcours sportif

Judo

Atelier prévention

Ateliers de Prévention - Sensibilisation - Initiation

Le Grau du Roi
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https://cd30ffss.assoconnect.com/collect/description/392408-n-fete-de-la-mer-et-des-littoraux-edition-2024

